
表 4-1-I-(四年級) 

110 學年度 臺中市 北區 立人國民小學 

 四 年級第一學期彈性學習節數課程計畫 

製表日期:110 年 7 月 16 日 

每週學習節數    4 節 

部頒每週學習節數 3-6 節 

部頒學習總節數 60-120 節 

項目 內容 節數小計 

 學校 

 行事 

教務處 智高課程(2;四) 2 

學務處 

身高視力體重測量(1;二) 

環境教育(1;一)(1;六)(1;二十一) 

校慶運動會(2;十一)(1;十二)(2;十三)(2;十四) 

(1;十五) 

班際足球比賽(1;五) 

13 

總務處 服務學習(1;一) 1 

  輔導室 

教師節活動(1;五) 

家庭暴力防治課程(1;三)(1;七)(1;十二) 

老少共學(1;六)(1;七) 

生命教育專題活動(2;八) 

歲末感恩系列活動(2;十七) 

憂鬱自傷防治宣導(1;十八) 

11 

學年行事 戶外教育(2;十) 2 

學校特色課程 
英語 (每週 1節，共 21 節) 

電腦 (每週 1節，共 21 節) 
42 

班級

行事 

班級輔導 (1;二)(1;三)(1;十八) 3 

學習扶助與

自主學習 (1;九)(1;十五)(2;十六)(2;二十)(1;二十一) 7 

書香悅讀 (1;九)(2;十九) 3 

其他  0 

彈性學習學期總節數      84     節 

  



表 4-1-II-(四年級) 

110 學年度 臺中市 北區 立人國民小學 

 四 年級第二學期彈性學習節數課程計畫 

製表日期:110 年 7 月 16 日 

每週學習節數    4 節 

部頒每週學習節數 3-6 節 

部頒學習總節數 60-120 節 

項目 內容 節數小計 

 學校  

 行事 

教務處 藝術季(1;六) (2;十四) 3 

學務處 

身高視力體重測量(1;二) 

環境教育(1;一)(1;六)(1;二十) 

跳繩王(1;十五) 

兒童節慶祝活動(1;七)(1;八) 

品德教育(2;二十一) 

9 

總務處 服務學習(1;一) 1 

輔導室 

家庭暴力防治課程(1;四)(1;七)(1;十二) 

生命暨特殊教育體驗活動(1;五) 

母親節活動(1;十三) 

5 

學年行事 戶外教育(2;十一) 2 

學校特色課程 
英語 (每週 1節，共 21 節) 

電腦 (每週 1節，共 21 節) 
42 

班級

行事 

班級輔導 (2;三)(2;十)(2;十八)  6 

學習扶助與

自主學習 
(1;二)(1;五)(1;八)(1;十二)(2;十六)(2;十七) 

(1;十九)(1;二十) 
10 

書香悅讀 (1;四)(2;九)(1;十三)(1;十五)(1;十九) 6 

其他  0 

彈性學習學期總節數      84     節 

 


